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Arros integral amb |Crema de verdures|Amanidavariada ECO |Pésols saltejats amb
o bolets i formatge ECO pastanaga i ceba
<Z): FESTA DE SETMANA Peix fresc al forn amb
3 SANTA Truita de francesa | Hamburguesa de | Lasanya de carn all i julivert i amanida
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o Arros caldés Cus cus amb verdures Verdura al vapor Crema de verdures Verdura de temporada
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Totes les verdures sén ecoldgiques, tallades i manipulades a la cuinha de I'escola.
El peix fresc sera blau, sempre que el proveidor ho pugui subministrar. El pa sera sempre integral.
Revisat per la dietista Cristina Planella i Farrugia, educacié en nutricid, salut i exercici fisic.

Servei d'acollida i menjador telf. 685 960 431
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